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Caractéristiques : 50m
Lieu : Falaise située en face de Nant en rive droite de la Dourbie.■

Hauteur : 50 mètres (mesure au rock drop, peut être un poil plus...?)■

Orientation : Sud-ouest■

Matériel : éventuellement un bout de corde pour monter une static line (j'ai laissé un brin en place■

dans une petite lunule rocheuse) à l'ouverture
Posé : facile dans le champ en face rive droite devant la piste qui ramène à la voiture.■

Première : Jéronimo le 08 Juin 2018■

Commentaire de l'ouvreur : Impossible de rater le Roc Nantais qui trône fièrement face à Nant.■

La marche est très agréable quoique un peu longue pour un glisseur bas, et la partie sommitale est
réellement magnifique (de très beaux Hêtres), une des plus belles de la région et qui peut se faire
facilement en famille. Au parking devant le centre équestre il y a une aire aménagée pour pique
niquer et se baigner, cool. La marche peut se faire en boucle (tour du Roc Nantais).
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Accès : 1h (sans navette)
De Nant, du centre du village (place et parc avec platanes) prendre la route du pont de la Prade
dans une petite ruelle (rue Ernest André) et se garer avant le centre équestre (ne pas bloquer la
circulation). A pieds, suivre le tracé jaune (Roc Nantais) qui longe le centre équestre puis suit une
piste. Cette piste s'éloigne du roc vers l'Est. Après 30mn, un sentier part à gauche dans le talus
toujours avec une pente modérée vers l'Est. Sur le plateau, revenir vers l'Ouest en suivant Roc
Nantais, sentier plat facile. Lorsqu'on arrive sur le Roc, au bout coté droit se trouvent des blocs à
désescalader très facilement pour rejoindre la terrasse inférieure. Exit évident dans un léger devers
jusqu'aux pieds.

Retour : 5mn
A pieds du posé, prendre la piste qui ramène à la voiture. Respecter les champs cultivés.

Autres Spots proches :
La_brocante
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Catégories :

Parc régional des Grands Causses
Aveyron
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