La Cathédrale

De Topo Paralpinisme
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Caractéristiques

- Lieu : La Cathédrale, proche du village de Tilouguite.

- Hauteur : 500 metres.

- Matériel : Rappel de 10m.

- Posé : Lit de la riviere.

» Premiére : A priori un russe en aile au printemps 2003, Nicolas Joubert et Micka€él Roux en lisse
en 2004.

Acces: 1h45

Du gite d’étape (tres confortable d’ailleurs) de la cathédrale traverser la piste de 4x4 puis continuer
dans anciennement le lit d'une riviere. Gravir ensuite en diagonale sur la droite une foret a pente
assez raide jusqu'a faire environ 250m de dénivelé. Au sommet du talus redescendre légerement en
laissant sur la droite une habitation. Arrivé au pied de petites barres rocheuses, les escalader
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facilement jusqu'a rejoindre apres 250m de dénivelé la face sud de la cathédrale. De la, longer la
face sud-est sur un petit sentier berbere (encore 180m de dénivelé a faire), puis déboucher
quasiment au sommet apres étre passé sous un rocher suivi d'une petite escalade en opposition dans
une faille. Continuer sur un plateau en pente douce jusqu’au bord en face nord. De la, descendre sur
la gauche des gradins herbeux facile, puis contourner sur la droite jusqu'a arriver sur une grosse
dalle. La descente en rappel se situe 15m plus a droite. Points en place depuis 2016.

Possibilité d'une navette par la route de derriére qui réduit fortement le temps de marche.

———- Ajout dec2019: acces hivernal créé (points percés) quasi a I’aplomb de 1'exit. Il faut prévoir
une bonne 80aine de métres de cordes en conséquence. Cet acces évite de contourner par le petit
rappel et les dalles expos qui peuvent étre de tres mauvais pieges quand elles sont remplies de
neige/glace.

Exit

Remarque

Spot d’'une pureté exceptionnelle! Méme la marche est superbe.

Récupérée de « https://www.base-jump.org/topo/index.php?title=La Cathédrale&oldid=7611 »

Catégories :

Maroc

Sans Glisseur
Lisse

Track Pantz
Wingsuit
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