
Des Ours
De Topo Paralpinisme

Caractéristiques
Lieu : Rive gauche du vallon du Couleau, au Nord de Chateauroux-les-Alpes■

Hauteur : 200 mètres■

Matériel : un mental■

Posés : en bas■

Première : Timothée Maurel, Pablo Signoret, Thibault Cheval et Mathieu Dumont en Août 2021■

Accès : 1h30
ATTENTION PISTE AVEC BOSSES IMPORTANTES. LES VEHICULES BAS ET/OU LONGS
RISQUENT DE TOUCHER

En venant d'Embrun, à Saint Clément-sur-Durance tourner à gauche afin de rejoindre la D638 et la
continuer sur 2.5km jusqu'en 44.648213 , 6.566846 et tourner à gauche sur la route forestière du
Couleau. La parcourir entièrement et se garer au bout en 44.669035 , 6.516434.

Monter Nord-Est droit dans la pente au niveau de l'indication Beauregard sur l'IGN (44.669453 ,
6.518583).

Le but est de grimper suffisamment haut tout en traversant le torrent à sec à droite afin de rejoindre
plus ou moins l'altitude de l'exit (essayer d'atteindre ce point).

Ensuite, tirer plein Est dans les ravines en suivants les différentes traces de chamois (engagé par
moment). On passe plusieurs ravines et barres et on fini par atteindre l'avancée où se trouve l'exit
(44.670917 , 6.530242), plutôt évident à trouver en descendant une barre de 2m.
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Ou

Continuer à grimper environ 150m de dénivelé positif jusqu’à atteindre le sommet d’une pente
herbeuse raide (44.673662, 6.528677), qui mène directement à l’exit (plutôt facile a redescendre
avec l'exit toujours en visu). Cette option permet d’arriver par le haut et ainsi d’éviter la traversée
exposée dans les ravines.
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Catégories :

Massif des Écrins
Hautes Alpes
Sans Glisseur
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