
Caractéristiques
Lieu : rocher des trois Fontaines■

Hauteur : 140 mètres■

Matériel : rien■

Posé : près de la voiture■

Première : Dominique Gleizes le 12 mai 1990.■

Accès : 0h45
De Grenoble prendre la direction de Valence pour se rendre à Voreppe, puis monter au col de la Placette et prendre la direction
des Trois Fontaines. On emprunte une piste carrossable d’où l’on voit le rocher depuis un emplacement de parking. Prendre à
pied, 150 mètres plus loin un chemin qui monte dans la forêt. Il coupe un éboulis, après quoi un panneau indique : «le pas de la
miséricorde». Suivre encore environ 15 minutes, après quoi, en se fiant aux rochers d’en face, le quitter et couper dans les bois
à niveau pendant environ 200 mètres.

On arrive ainsi au-dessus de la conque. Le spot est au sommet d’un éperon à gauche. Il est possible plus à droite, par un rappel
de 10 mètres de sauter juste au-dessus des surplombs.
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