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Catégorie:Suisse

De Topo Paralpinisme

Topo SUISSE

Ce merveilleux pays est devenu totalement incontournable avec, entre autre, la vallée de
Lauterbrunnen et 'incomparable face nord de I'Eiger mais d’autres secteurs ne doivent pas étres
oubliés.

Il existe d’autres spots non décrits ici. Malheureusement, les renseignements sont difficiles a
obtenir. Il est loin le temps ou Xaver Bongard partageait toutes ses informations avec nous ! Et
pourtant nos amis Suisses ont toujours été les bienvenus dans nos massifs.

Voici dans I'état actuel le résumé de mes connaissances en attendant mieux.

Swiss BASE Association

L'Association Suisse de Base ceuvre pour le maintien de la 1égalité de différents points de sauts tres
fréquentés. Il est impératif de suivre leurs instructions. C'est grace a leur action que nous pouvons
encore sauter dans les vallées les plus célebres.

Un grand merci a eux.

https://fr.swissbaseassociation.org

Zones de tranquillité

Zones de tranquillité et sites de protection de la faune.

https://zones-de-tranquillite.ch/
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Sous-catégories

Cette catégorie comprend 3 sous-catégories, dont les 3 ci-dessous.

*

- Lauterbrunnen
T
- Tessin

V

= Valais

Pages dans la catégorie « Suisse »

Cette catégorie comprend 83 pages, dont les 83 ci-dessous.
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» Grand Chavalard
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« Hans
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» Hochwand
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= Isenfluh (Sulwald)
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« Jungfrau (Malchstuhl)
« Jungfrau (sommet)
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» Kandersteg "Ussere Fisistock"
» Kandersteg classique
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- Téte de Vertsan (Haut de Cry)
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«» Ueli Gegenschatz (Eiger Mushroom)
« Ultimate
» Unterbach
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- Via Ferrata
=« Vite fait, Bien fait
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= Wetterhorn

Y

= Yellow Ocean (Staldeflue Nord)

Y4

= Zinalrothorn
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